
Etapas das Eco-Escolas: Ligações Cur-
riculares 

Relação Curricular: Estudos Ambientais 

Objetivos 
Os alunos poderão: 
Reforçar mensagens positivas e negativas sobre aspectos de redução, reutilização e 
reciclagem 
Duração: 45 minutos para condução do jogo. 

Recursos necessários 
• Giz 
• Tinta para fazer uma grade no chão 
• Recurso 1 (Grade para jogo do lixo) 

Sessão em 
sala de aula 1
• Use a grade fornecida no recurso 1. Desenhe a grade no chão com giz ou tinta 

em formato maior. Alternadamente pinte-o em uma grande folha de lona. 
• O jogo pode ser jogado por 2 a 4 alunos, seguindo o padrão de jogando dados e 

movendo o número de quadrados indicados ao longo da grade. 
• Coloque cartões grandes com mensagens em quadrados identificados. Como in-

dicado na grade de amostra, coloque alternativamente os cartões de mensagem 
positiva √ e negativa x. Os alunos que pousam em tal quadrado pegam o cartão 
de mensagem e seguem as instruções. O jogo continua até que um dos alunos 
tenha alcançado o quadrado de chegada. 

Jogo Do Lixo
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Recurso 1
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Grade de jogo de resíduos  

Amostra De Cartões De Mensagens 

 



Você Consegue Encontrar Todas As Palavras?
Uma coleção de palavras relacionadas a itens de plástico estão escondidas neste que-
bra-cabeça. Tente encontrar o máximo que puder pesquisando ao longo e para baixo. As 
respostas são dadas abaixo. 
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